
Мне кажется,  

Что наша жизнь не так длинна,  

Не так легка,  

Как бы хотела  этого Земля.  

Но ты ее продлить пытайся— 

Энергично сберечь ее старайся ,  

Тепло и воду сохрани,  

Пожара в доме избеги,  

И сор свой в мусорку бросай,  

Двери за собою закрывай,  

Утюг и плитку выключай,  

Открытым кран не оставляй! 

 Ведь это важно!  

Так и знай!  

И в будущем не забывай:  

Правила сбережения выполняй!!! 

ИЗ уст в уста:ИЗ уст в уста:  

  Копейка рубль бережетКопейка рубль бережет  

  Копейка к копейкеКопейка к копейке——проживет и се-проживет и се-

мейкамейка  

  И из капель образуется озероИ из капель образуется озеро  

  Без копейки нет рубляБез копейки нет рубля  

  Враг человекаВраг человека  --  его глупость,его глупость,  друг друг 

человекачеловека  --  его ум его ум   

  Грамотный человек словно Грамотный человек словно   

солнце, неграмотный словно ночьсолнце, неграмотный словно ночь  



Что такое культура сбережения? 

 Культура  сбережения  - од-

на из форм организации деятель-

ности  в повседневной жизни: ко-

гда мы не только знаем, но пони-

маем и выполняем все необходи-

мые правила по сбережению окру-

жающих ресурсов. 

 

 

 

Экономии 1КВт достаточно, чтобы выработать 

 5 кг растительного масла  

 14 кг муки 

 38 кг хлеба 

 Произвести 14 кг сыра 

 Сшить 2 пары обуви 

 2 часа работы пылесоса 

 110 бритья электробритвой 

 нагреть на 6 градусов 150 л воды 

1кг макулатуры экономит 

 1000 кВТ элек-

троэнергии 

 200 кубометров 

воды 

 10 деревьев 

 Кислород для 30 человек 

Экономия падающей капли из под крана—8000 л 

в год 

  Экономия выключенного крана при чистке зубов: 

15л в минуту, 757 л в неделю в семье из 4х чело-

век 

 Выключенный кран во время 

бритья—380л в неделю 

 Заполненная ванна на 50% - 

экономия 20 л. 

 Используйте стиральную 

машину при полной загрузке 

1. Не выбрасывайте деньги в окно 

Окно, часами остающееся приоткрытым, вряд ли обеспе-

чит Вам приток свежего воздуха, но большой счет за отоп-

ление оно обеспечит наверняка. Лучше проветривать ча-

ще, но при этом 

открывать окно 

широко и всего 

на несколько 

минут. И на это 

время отключать 

термостатный 

вентиль на ради-

аторе отопления. 

 

2. Не преграждайте путь теплу 

Не облицованные батареи отоп-

ления не всегда красивы на вид, 

зато это гарантия того, что тепло 

будет беспрепятственно распро-

страняться в помещении. Длин-

ные шторы, радиаторные экра-

ны, неудачно расставленная 

мебель, стойки для сушки белья 

перед батареями могут поглотить 

до 20 процентов тепла. 

  

 

3. Не перегревайте квартиру 

Некоторые люди любят жарко натопленные квартиры, а 

потом поражаются большим счетам за отопление. Всегда 

помните: каждый дополнительный градус температуры в 

помещении обойдется примерно в 6 процентов дополни-

тельных затрат на энергию.  

 


